
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

は
ぐ
る
ま 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

マ
ラ
ソ
ン
大
会 

 
 
 
 
 
 
 
 

２
月
２６
日 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

曇
り
の
ち
冷
雨 

 
 
 
 
 
 
 
 

多
摩
川
の
土
手
を
吹
く
冷
た 

 
 
 
 
 
 
 
 

い
風
と
で
、
体
が
冷
え
ま
す 

 
 
 
 
 
 
 
 

そ
れ
で
も
、
各
々
の
《
目
標
》 

 
 
 
 
 
 
 
 

に
向
っ
て
挑
み
ま
し
た
。 

 
 
 
 
 
 
 
 

《
楽
し
く
歩
く 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

い
っ
し
ょ
う
け
ん
め
い 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

応
援
す
る
》 

      

    

《
あ
き
ら
め
な
い
で
最
後
ま
で
走
る
》 

         

《
め
ざ
せ
！
マ
ラ
ソ
ン
女
王
》 

       

    

《
仲
間
を
引
っ
張
っ
て
み
ん
な
で
走
る
》 

                 

４８とおりのゴール 

 

 

毎
日
の
マ
ラ
ソ
ン
の
成
果

が
発
揮
で
き
た
か
ど
う
か

は
、
目
標
の
設
定
に
か
か

っ
て
い
ま
す
。
仲
間
た
ち

は
《
目
標
》
に
向
っ
て 

全
力
を
尽
く
し
、
自
分
と

戦
い
ま
す
。 

１０
キ
ロ
コ
ー
ス
の
８
キ
ロ
地
点
、「
も
う
少
し
」
の
声
掛
け
に
苦
し
そ
う
な
息

の
中
、
最
後
の
力
を
し
ぼ
り
出
し
ま
す
。
言
葉
が
無
く
て
も
伝
わ
る
一
瞬
で
す
。 

ゴ
ー
ル
の
「
ヤ
ッ
タ
ー
」
の
達
成
感
は
、
走
り
ぬ
い
た
者
し
か
味
わ
え
ま
せ
ん
。 

走
る
事
の
《
目
標
》
は
様
々
で
す
が
、
大
事
な
キ
ー
ワ
ー
ド
が
あ
り
ま
す
。 

【
あ
き
ら
め
な
い
】【
み
ん
な
で
】
【
楽
し
く
】【
め
ざ
せ
】
こ
れ
ら
の
言
葉
か

ら
は
前
向
き
で
生
き
る
活
力
を
感
じ
ま
す
。
目
標
と
は
・
・
遠
か
ら
ず
・
近
か

ら
ず
・
必
ず
達
成
出
来
る
事
。
職
員
に
は
仲
間
の
目
標
が
ど
う
し
た
ら
達
成
で

き
る
か
、
最
高
の
環
境
を
つ
く
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
ま
す
。 

仲
間
が
力
一
杯
を
発
揮
で
き
た
か
ど
う
か
は
職
員
の
評
価
に
な
り
ま
す
。 



工
賃
が
危
な
い
！！
昨
年
は
前
年
度
比
２
０
０
万
円

の
売
り
上
げ
減
少
が
あ
り
、
こ
の
ま
ま
下
が
り
続
け
る

と
現
状
の
工
賃
が
払
え
な
く
な
る
と
の
決
算
報
告
を
受

け
、
「
工
賃
を
考
え
る
会
」
（
工
賃
会
議
）
を
設
定
し
話

し
合
い
を
積
ん
で
い
ま
す
。
メ
ン
バ
ー
は
仲
間
自
治
会

役
員
・
長
原
（
自
治
会
会
長
）
・
石
暮
（
副
会
長
） 

山
田
（
書
記
）・
大
内
・
佐
藤
・
飯
島
と
職
員
は
管
理
者
・

責
任
者
が
出
席
し
、
こ
れ
ま
で
５
回
会
議
を
行
い
ま
し

た
。
仲
間
に
と
っ
て
工
賃
は
重
大
案
件
で
す
の
で
、
様
々

な
意
見
が
出
さ
れ
ま
す
。 

第
一
回 

【
工
賃
の
現
状
を
把
握
し
、
今
後
に
つ
い
て
考
え
る
】 

 

工
賃
の
残
高
を
確
認
し
、
今
月
は
払
え
る
か
ど
う
か 

を
試
算
し
た
結
果
、
こ
の
ま
ま
売
り
上
げ
減
少
が
続
く

と
、
今
月
は
払
え
る
が
、
２
か
月
後
は
払
え
な
く
な
る

こ
と
が
分
り
ま
し
た
。
と
に
か
く
売
り
上
げ
を
伸
ば
す

こ
と
が
最
優
先
で
す
の
で
、
各
作
業
所
で
「
即
や
る
」

取
り
組
め
取
り
組
み
を
出
し
あ
い
ま
し
た
。 

① 

販
売
を
半
日
増
や
す
②
小
さ
な
お
店
の
売
り
上
げ

を
伸
ば
す
。
③
売
れ
る
野
菜
を
た
く
さ
ん
作
っ
て
、 

第
１
・
第
２
で
た
く
さ
ん
売
る
④
新
製
品
の
開
発 

第
二
回 

【
各
作
業
所
の
売
り
上
げ
状
況
を
確
認
】 

小
さ
な
お
店
が
で
き
た
こ
と
で
、
売
り
上
げ
は
伸
び

た
。
工
房
の
野
菜
が
た
く
さ
ん
で
き
た
。
天
候
が
よ
く

販
売
に
行
け
た
の
で
、
自
主
製
品
の
売
り
上
げ
が
伸
び

た
。
全
体
的
に
売
り
上
げ
が
伸
び
た
の
で
、
今
月
は
工

賃
を
支
払
う
こ
と
が
で
き
た
。（
工
賃
の
計
算
・
分
配
は

仲
間
が
行
っ
て
い
ま
す
。） 

第
三
回 

【
工
賃
規
程
の
見
直
し
】 

仲
間
の
労
働
時
間
を
調
べ
実
態
を
出
し
あ
っ
た
。 

〇
午
前
中
は
運
動
の
時
間
が
あ
る
の
で
１
時
間 

 

午
後
は
２
時
間
で
一
日
３
時
間
が
労
働
時
間 

〇
仲
間
活
動
や
行
事
の
あ
る
時
等
は
ほ
と
ん
ど
仕
事 

が
で
き
な
い 

 
〇
仲
間
の
特
性
に
よ
っ
て
時
間
が
違
う 

第
四
回 
【
工
賃
支
払
日
に
つ
い
て
】 

今
ま
で
毎
月
１０
日
か
、
第
２
木
曜
日
と
あ
い
ま
い
だ

っ
た
が
、
毎
月
第
２
木
曜
日
と
し
た
方
が
分
か
り
や
す

い
の
で
、
そ
れ
に
決
定
す
る
。 

第
五
回 

【
基
本
給
の
計
算
の
仕
方
】 

勤
続
年
数
（
等
級
）×

２
０
０
円×
２
０
日 

で
あ
る
こ
と
の
確
認
を
す
る
。 

Ｑ
，
病
気
や
ケ
ガ
で
、
何
カ
月
も
作
業
所
に
来
て
い
な 

い
仲
間
の
工
賃
は
ど
う
す
る
か
。 

 

各
作
業
所
で
考
え
方
が
ま
ち
ま
ち
で
あ
る
こ
と
が
分

っ
た
の
で
、
統
一
す
る
こ
と
に
な
っ
た
。 

 

【
け
が
や
病
気
で
１
｜
２
以
上
欠
席
が
２
か
月
以
上
続

く
場
合
、
２
か
月
目
か
ら
出
勤
日
数
だ
け
支
払
う
】 

こ
と
に
し
ま
し
た
。 

し
か
し
い
く
つ
か
問
題
が
出
て
き
ま
し
た 

Ｑ
，
作
業
所
に
来
れ
な
い
時
は
、
工
賃
が
ま
っ
た
く 

で
な
い
が
そ
れ
で
よ
い
か
。 

 

〇
全
く
な
い
の
は
か
わ
い
そ
う
。 

 

〇
来
た
く
て
も
病
気
で
来
れ
な
い
の
だ
か
ら
、
少
し

だ
け
で
も
出
し
た
い
。 

Ｑ
，
ど
の
く
ら
い
の
金
額
？ 

 

〇
２
千
円
～
６
千
円
が
候
補
で
上
が
る
が 

 

〇
全
然
来
な
い
人
が
５
千
円
も
も
ら
え
る
？ 

 
 

休
ま
ず
来
て
い
る
人
（
初
任
給
４
千
円
）
よ
り 

多
く
な
る
の
？ 

 

様
々
な
意
見
が
出
さ
れ
、
仲
間
た
ち
は
頭
を
抱
え
て

し
ま
い
継
続
審
議
と
な
り
ま
し
た
。 

 
 

し
か
し
「
労
働
」
や
「
工
賃
」
に
つ
い
て
考
え
る

良
い
機
会
に
な
っ
て
い
る
こ
と
は
確
か
で
す
。 

 

仲 

間 

自 

治 

会 

報 

告 



今
後
の
議
題 

 
 
 
 
 
 
 

 

仲
間
の
工
賃
を
保
障
す
る
た
め
に
何
を
し
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
か
、
仲
間
会
・
職
員
会
共
に
学
習
を
し
て
い

き
ま
す
。
今
考
え
ら
れ
る
課
題
は
・
・
・ 

〇
毎
月
仲
間
５０
人
の
工
賃
を
支
払
う
た
め
に
は
約
５０

万
円
必
要
で
あ
り
、
そ
の
た
め
に
必
要
な
売
り
上
げ

は
、
約
１
６
０
万
円
で
あ
る
。 

 

現
在
こ
の
売
り
上
げ
は
達
成
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。 

〇
売
り
上
げ
が
少
な
く
て
も
年
２
回
出
し
て
い
る
ボ
ー

ナ
ス
は
出
し
て
い
ま
す
が
、
こ
れ
か
ら
は
ど
の
よ
う

な
条
件
で
出
す
の
か
。 

第
１
回
目
の
会
議
で
確
認
さ
れ
た
「
即
や
る
」
行
動
を 

開
始
し
、
具
体
的
に
、
「
月
々
の
売
り
上
げ
と
仲
間 

の
工
賃
の
関
係
」
「
売
り
上
げ
と
利
益
」
を
検
証
し
て 

い
き
ま
す
。 

       

東
日
本
大
震
災
！
か
ら 

 
 

４
回
目
の
春
が
き
ま
す
。 

最
近
「
忘
れ
る
」
「
風
化
す 

る
」
な
ど
と
聞
か
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
が
、
そ
う
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
上
の
コ
メ

ン
ト
は
Ｔ
Ｖ
特
別
番
組
で

の
あ
る
方
の
発
言
で
す
が
、

本
当
に
そ
の
よ
う
に
思
い

引
用
し
ま
し
た
。 

青
山
さ
ん
か
ら
わ
か
め
が 

届
い
た
時
・
包
装
す
る
時
・ 

お
客
さ
ん
に
お
届
け
す
る 

時
・
い
つ
も
産
地
東
北
を
感 

じ
ま
す
。 

私
た
ち
は
十
三
浜
（
大
指
） 

 

 
の
良
質
な
海
産
物
を
家
庭
に 

お
届
け
し
、
販
売
の
拡
大
を
し 

て
い
く
事
が
、
こ
れ
か
ら
も 

つ
な
が
っ
て
い
く
道
だ
と
思 

っ
て
い
ま
す
。 

 

３
・
１１
こ
の
日 

小
さ
な
お
店
（
は
ぐ
る
ま
の

店
舗
名
）
で
毎
月
第
２
水
曜
日
に
定
期
開
催
し
て
い

る
「
小
さ
な
感
謝
祭
」
こ
こ
中
野
島
か
ら
、
小
さ
な

応
援
を
し
た
い
と
思
い
ま
し
た
。
宮
城
県
十
三
浜
の

海
産
物
を
試
食
販
売
し
、
こ
ん
ぶ
の
お
い
し
さ
を 

ア
ピ
ー
ル
し
ま
し
た
。
生
の
昆
布
の
調
理
方
法
を
知

ら
な
い
方
が
多
く
、
簡
単
な
レ
シ
ピ
を
教
え
る
と
喜

ん
で
い
た
だ
き
、
こ
れ
か
ら
の
販
売
拡
大
に
つ
な
が

る
と
嬉
し
い
で
す
ね
。 

 
 

            

 

 

2013年撮影・女川のきらら

作業所製造「おからかりん

とう」いつも店頭に置いて

あります。これからも働く

仲間たちを応援します。 

3月 21日  女川駅再開 

おめでとう！！ 

宮城県大指浜 青山さんの船 

撮影した日は穏やかで優しい海で

した。この海が育むおいしい  

わかめを皆さんにお届けします。 

3.11の意味 

風化ではなく 日本人の底に霜が下りるように 

                静かに定着している 

 

 

《考え込む仲間たち》 



い
く
人
・
く
る
人 

 
 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

岩
田 

沢
平
さ
ん 

 

工
房
発 

送
迎
を
５
年
間
勤
務
さ
れ
ま
し
た
。 

移
動
の
車
中
、
仲
間
の
も
め
ご
と
に
ヒ
ヤ
ヒ
ヤ
し
な
が

ら
の
運
転
ご
苦
労
様
で
し
た
。
登
山
や
仲
間
活
動
に
も

運
転
手
と
し
て
同
行
し
て
い
た
だ
き
、
大
変
お
世
話
に

な
り
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

   

成
富 

由
美
さ
ん
（
み
ん
と
所
属
） 

 

２
月
よ
り
週
２
回
、
ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
み
ん

と
の
事
務
を
し
て
い
る
成
富
由
美
（
な
り
と
み 

ゆ
み
） 

と
申
し
ま
す
。
前
職
は
保
育
士
と
し
て
子
ど
も
た
ち
と

接
し
て
参
り
ま
し
た
。
入
職
し
て
か
ら
日
々
、
は
ぐ
る

ま
の
仲
間
た
ち
の
一
生
懸
命
な
姿
を
見
て
感
動
し
、
少

し
で
も
力
に
な
れ
た
ら
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
ま
だ
ま

だ
不
慣
れ
な
点
も
多
く
、
ご
迷
惑
を
お
か
け
す
る
こ
と

も
あ
る
か
と
思
い
ま
す
が
、
頑
張
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

松
岡 

直
智
さ
ん
（
あ
お
ば
ホ
ー
ム
所
属
） 

 

初
め
ま
し
て
、
こ
の
度
あ
お
ば
ホ
ー
ム
に
入
職
い
た

し
ま
し
た
。
日
曜
日
は
ヘ
ル
パ
ー
と
し
て
仲
間
の
余
暇

活
動
の
ヘ
ル
プ
を
し
ま
す
。
福
祉
の
仕
事
は
全
く
の
未

経
験
で
新
し
い
こ
と
ば
か
り
で
す
が
、
仲
間
た
ち
と
過

ご
す
な
か
で
、
成
長
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

こ
れ
か
ら
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 

佐
藤 

俊
哉
さ
ん
（
み
ど
り
ホ
ー
ム
所
属
） 

 

今
年
２
月
か
ら
「
み
ど
り
ホ
ー
ム
」
で
宿
直
勤
務
を

し
て
い
ま
す
佐
藤
で
す
。
微
力
で
は
あ
り
ま
す
が
、 

仲
間
た
ち
の
自
立
に
少
し
で
も
貢
献
で
き
た
な
ら
と
思

い
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

送
迎
関
係 

須
藤
克
己
さ
ん
（
工
房
発 

送
迎
） 

 

昨
年
１
０
月
よ
り
送
迎
運
転
手
と
し
て
仲
間
入
り
し

た
須
藤
で
す
。
は
ぐ
る
ま
工
房
よ
り
徒
歩
１
０
分
程
の

菅
生
３
丁
目
に
住
ん
で
い
ま
す
。
運
転
歴
は
３
５
年
と

な
り
、
安
全
運
転
を
心
掛
け
て
い
ま
す
。
日
常
で
大
事

に
し
て
い
る
こ
と
は
、
「
時
間
を
守
る
」
「
元
気
に
挨
拶

を
す
る
」
と
い
う
事
で
す
。
す
れ
違
っ
た
時
は
「
お
は

よ
う
」「
お
疲
れ
様
」
と
声
を
掛
け
ま
し
ょ
う
ね
。 

桑
原 

健
一
さ
ん
（
第
１
作
業
所
発 

送
迎
） 

今
年
の
２
月
よ
り
、
送
迎
運
転
手
と
し
て
お
世
話
に

な
っ
て
い
る
、
桑
原
と
申
し
ま
す
。
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
関

係
の
会
社
を
定
年
退
職
し
ま
し
た
が
、
ま
だ
リ
タ
イ
ヤ

し
た
く
な
い
と
の
思
い
で
、
は
ぐ
る
ま
さ
ん
に
応
募
い

た
し
ま
し
た
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 

菅
原 

和
彦
さ
ん
（
第
１
作
業
所
発 

送
迎
） 

 

昨
年
の
１０
月
か
ら
勤
務
し
て
ま
す
。
飲
み
屋
か
ら
の

転
職
で
す
。
三
十
数
年
頑
張
っ
て
続
け
て
き
ま
し
た
が

潰
れ
ま
し
た
。
コ
テ
コ
テ
の
阪
神
フ
ァ
ン
で
す
。 

「
お
や
っ
さ
ん
」
と
呼
ん
で
く
だ
さ
い
。 

な
お
運
転
に
は
自
信
が
あ
り
ま
す
。 

※
は
ぐ
る
ま
の
職
員
は
総
勢
約
７０
人
・
仲
間
も
新
入
生

が
入
り
５０
人
と
な
り
ま
す
。 

今
後
の
５
年
間
は
、
職
員
の
高
齢
化
と
世
代
交
代
が

進
み
、
多
く
の
定
年
退
職
者
が
出
ま
す
の
で
、
人
材
の

確
保
と
育
成
は
法
人
の
重
要
課
題
と
な
り
ま
す
。
仲
間

た
ち
の
年
齢
幅
も
広
が
り
、
仲
間
自
治
会
の
活
動
に
も

変
化
が
出
て
き
ま
す
。
こ
れ
ら
の
変
化
を
職
員
全
員
が

意
識
し
、
各
自
の
日
々
の
仕
事
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま

す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
、 

お

世

話

に

な

り

ま

し

た 

こ

れ

か

ら

よ

ろ

し

く 


